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apelli belli e sani, una chioma fluen-

te, per molte persone ¢ un sogno

che sembra a volte irraggiungibile.
Ma nei centri Cesare Ragazzi laboratories
di Varese e Busto Arsizio, questo sogno
pud tradursi in realtd. Abbiamo chiesto a
Viviana Miacola, responsabile dei centri,
informazioni sul metodo applicato.

Qual é Dattivita principale dei centri da
lei gestiti?

«Si rivolgono al nostro centro persone che
vivono situazioni molto diverse tra di loro:
chi soffre di inestetismi che hanno princi-
palmente carattere tricologico (forfora, eccetera...), perso-
ne che risentono invece di un disagio maggiore, causato da
forme di alopecia pitt 0 meno evidenti, ma anche per il pia-
cere di concedersi una pausa, un momento di relax, facendo
coccolare i propri capelli da professionisti con soluzioni e
prodotti personalizzati. Noi offriamo a ognuno di loro la
soluzione migliore: dai trattamenti tricologici della linea
Cesare Ragazzi’, una linea di prodotti tricologici nata dalla
collaborazione con medici, ricercatori, tecnici specializzati.
Alla base dei trattamenti ci sono materie prime di altissima
qualitd, infatti, sono biocompatibili (sles free) ¢ non ag-
gressivi, per rispettare I’equilibrio cute-capello, al sistema
CNC" Capelli Naturali a Contatto, un metodo di infolti-
mento non chirurgico che garantisce ottimi risultati non
solo dal punto di vista estetico ma sotto il profilo pratico,
funzionale. Il metodo CNC?®, ¢& brevettato, ¢ clinicamente
testato, esteticamente perfetto, e consiste in un’integrazio-
ne di capelli naturali, realizzabile in maniera graduale per
trasformare progressivamente la propria immagine>.

LQual é il vostro cliente tipo?

«Il benessere dei propri capelli riguarda tutti, uomini e
donne; nel nostro centro abbiamo circa un 75% di uomini
e un 25% di donne».

Spesso in questa stagione abbiamo la sensazione di per-
dere troppi capelli, li sentiamo deboli, sfibrati, perché?

«Con l'arrivo della stagione autunnale la perdita dei
capelli tende ad accentuarsi; questo fenomeno, che tutti
sperimentano, ¢, nella maggior parte dei casi, il frutto di un
naturale processo di ricambio. Diversi fattori concorrono
perd a favorire ulteriormente questo processo: primo tra
questi ¢ lo stress che i nostri capelli hanno subito a causa
dell’esposizione al sole, alla salsedine ¢ al vento durante la
stagione estiva, elementi che contribuiscono a devitalizzarli
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e sfibrarli, cosi come le cattive abitudini,
come quella di spazzolare violentemente i
capelli o di lavarli troppo frequentemente
con tipi di shampoo poco delicati o non
specifici. La cultura della prevenzione ¢ or-
mai entrata nella abitudini quotidiane. Ab-
biamo imparato a controllare con una certa
frequenza i denti, la vista, la nostra forma
fisica ¢ il peso al fine di prevenire problemi
piti 0 meno gravi per la nostra salute».

Queste buone abitudini devono essere
adottate anche nei confronti dei capelli e
del cuoio capelluto...

«La prevenzione infatti permette, anche in campo trico-
logico, di affrontare per tempo e risolvere pit facilmente i
problemi, sia che si tratti di cadute “stagionali”, sia che ri-
guardino una caduta dei capelli che non hale caratteristiche
di un normale “ricambio” stagionale, ma interessi in parti-
colare alcune zone specifiche della testa, in cui si verifica
un diradamento evidente. Il consiglio quindi ¢ quello di af-
frontare entrambe queste situazioni con tempestivita effet-
tuando il Tricotest’, che ¢ un metodo d’indagine evoluto,
che consente, tramite apparecchiature d’alta precisione e
un attento esame delle abitudini personali riguardanti sia lo
stile di vita sia la normale gestione dei capelli, di effettuare
una valutazione precisa e personalizzata delle anomalie del
cuoio capelluto e del capello, e stabilire le cause del proprio
problema ¢ le soluzioni migliori per affrontarlo.

Ove esistano fenomeni di diradamento, vengono presi in
esame i diversi fattori che possono averlo provocato: alope-
cia areata, alopecia androgenetica, stress psicofisico o altre
concause. Le informazioni ottenute ci permettono di stabi-
lire le eventuali anomalie del sistema cute-capello e quindi
quale trattamento specifico consigliare al cliente».

Concludendo, che cosa consiglia ai nostri lettori?
«Consiglio a tutti di venirci a trovare presso il Centro Ce-
sare Ragazzi Laboratories di Busto Arsizio, in via Caprera
28, oppure presso il Centro di Varese, in Viale Belforte 2,
previa telefonata allo 0331 324132 (centralino unico);
solo per i lettori di Varese Mese, fino al 31 dicembre, oltre
al Tricotest gratuito sard consegnato un prodotto specifico
in omaggio».

Info: infobustoarsizio@centrocesareragazzi.com
Web: www.cesareragazzi.com
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